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ESTUDIO DE CATECOLAMINAS FRACCIONADAS  EN 
PLASMA: 

ADRENALINA, NORADRENALINA Y DOPAMINA 
 
PARA OBTENER UN RESULTADO FIABLE LE ROGAMOS SIGA LAS 
SIGUIENTES INDICACIONES: 

 

CONSIDERACIONES PREVIAS: 
 

 Durante 2 semanas previas a la extracción, NO TOMAR: 

 

Alimentos: Café, té, plátanos, nueces, avellanas. 

Medicamentos que contengan: efredina, pseudoefredina, reserpina, 

levodopa, alfa-metildopa, piridoxina, ácido acetilsalicílico, teofilina  y 

betabloqueantes como el propanolol. La supresión de esta medicación 

debe realizarse consultando previamente a su Médico. 

 

 Ayunar durante al menos las 4 horas previas a la extracción, bebiendo 

únicamente agua. Durante este periodo tampoco está permitido 

fumar. 

 

 Evitar el estrés el día de la toma de la muestra. 

 
 
 
 
 

 

 

 

 


