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ORINA DE 24 HORAS:
DETERMINACION DE ACIDO HOMOVANILICO (HVA)

PARA OBTENER UN RESULTADO FIABLE LE ROGAMOS SIGA LAS
SIGUIENTES INDICACIONES:

1. CONSIDERACIONES PREVIAS

Durante 3 dias NO TOMAR:

e Alimentos: Platano, vainilla, galletas, helados, cacao, té, café y
chocolate.

e Medicamentos que contengan: L-dopa, litio, adrenalina, clonidina,
disulfiram, acido nalidixico, guanetidina, imipramina, IMAO,
fenotiazina, acido acetil-salicilico y reserpina. La supresion de esta
medicacién debe realizarse consultando previamente a su Médico.

2. RECOGIDA DE LA MUESTRA:

Después de haber realizado la dieta anterior durante 3 dias, empezar a

recoger la orina de 24 horas:

e 42 dia: La primera orina de la mafana NO se recoge. Recoger todas las
orinas sucesivas en el contenedor. Durante la recogida el frasco debe
mantenerse refrigerado en nevera.

e 52dja: Recoger la primera orina de la manana en el frasco.

e Tapar bien el frasco, cubrirlo completamente con papel de aluminio y
llevarlo al laboratorio.
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