
 
 

 
 
 
 

ANEXO I (PNT-R030)/3º 

TEST DE CONCENTRACION URINARIA (MINURIN) 
 

PROTOCOLO DE RECOGIDA 
 
 
 
 

1. Desechar la primera micción del día 

2. Con el desayuno administrar la dosis de Minurin que corresponda: 

- Minurin gotas nasales: 20 µg (niños menores de 1 año o 10 kg de 

peso: 10 µg 

- Minurin comprimidos orales: 200 µg 

- Minurin Flas oral: 120 µg 

3. A partir de ese momento, restringir la ingesta de líquidos lo más posible 

4. Recoger 3 muestras de orina separadas por un intervalo de 90 minutos, 

contando a partir del momento que se tomó el Minurin 

5. Las muestras de orina se guardarán en botes rotulados (1ª, 2ª y 3ª) en la 

nevera, para ser entregadas en el Laboratorio lo antes posible. 

 
 
Nota: En lactantes de menos de 1 año, la dosis de Minurin gotas es de 10 µg y se 
restringe la toma de líquidos a la mitad. 


